
چندي پيش توفيقي دست داد تا در جمع تعدادي از مربيان پيش دبستاني 
حضور يافته و گفت و گويي فرهنگي آموزشي در مورد مباحث مربوط به علوم 
ارتباطات اجتماعي و حواشي آن داشته باشم. گفت و گو با حاضران بدان جا 
رسيد كه برخي از مربيان به بيان تجربيات خود در اين زمينه پرداختند 
كه از آن جمله موضوع بحث برانگيز و جالب توجه «دوربين خانم 
مربي» بود. مربيان مي گفتند كه والدين از آن ها مي خواهند براي 
كنترل و تأديب بچه ها به آن ها بگويند كه در خانه هايشان دوربيني 
نصب شده كه اعمال و حركاتشان را دقيقاً ثبت و ضبط كرده و به 
مربي گزارش مي دهد. از ثمرات اين پيشنهاد همين بس كه يكي از 
كودكان با الگو گيري از سريال هاي تلويزيوني و براي خلاص شدن 
از شر دوربين موهوم با چاقو به جان روكش مبلمان و صندلي هاي 
خانه افتاده و با پاره كردن آن ها به جست و جوي دوربين خانم مربي 
ــظ حرمت پدر از ديد دوربين  ــه بود و كودكي ديگر براي حف پرداخت
مزبور در حين تعويض لباس او را به داخل كمد هدايت نموده بود و ... .                                                           
ــؤال هايي به ذهن متبادر مي شود: از جمله اينكه مرز  در اين باره س
تسليم شدن مربي در برابر مطالبات اين چنيني والدين تا كجاست. دوم 
ــطح هزينه كردن مربي از خود جهت احيا اقتدار رو به  اينكه در اين س
احتضار چنين والديني تا چه حد قابل توجيه است؟ سوم اينكه مربي 
پيش دبستاني كه به طور حتم اعتقاد به خدا و روز جزا دارد و بر اين باور 
است كه عالم محضر خداست و خداوند بر همه كس و همه چيز ناظر و 
آگاه است، بر مبناي كدام آموزة تربيتي از اين شيوة انضباطي بهره گيري 
مي كند؟ و در آخر اين كه ميزان اثر بخشي عوامل كنترلي و نظارت هاي 
بيروني از نظر مربي و والدين در چه حدي است كه آنان را به پذيرش 

پيامد هاي منفي اين امر وادار مي سازد؟
ــر بناي تكوين  ــال هاي اولية زندگي كودك زي ــه س ــا ك «... از آنج
شخصيت اوست، چنانچه تعليم و تربيت كودك در دوران سيادت مبتني 
بر فطرت الهي به خوبي سامان يابد، اميد مي رود در آينده سرشت حقيقت 
ــد. از اين رو برنامه و  ــت و ... در او بروز كن ــي، فضيلت خواهي، عبودي جوي
فعاليت هاي دورة پيش دبستاني با رويكرد شكوفايي فطرت الهي طراحي و 

دوربـين خانـم مربـى!
سيد غلامرضا فلسفي

دانشجوى كارشناسى ارشد علوم ارتباطات اجتماعى دانشگاه آزاد اسلامى 

ارتباطات اجتماعي و حواشي آن داشته باشم. گفت و گو با حاضران بدان جا 
رسيد كه برخي از مربيان به بيان تجربيات خود در اين زمينه پرداختند 
كه از آن جمله موضوع بحث برانگيز و جالب توجه «دوربين خانم 
مربي» بود. مربيان مي گفتند كه والدين از آن ها مي خواهند براي 
كنترل و تأديب بچه ها به آن ها بگويند كه در خانه هايشان دوربيني 
نصب شده كه اعمال و حركاتشان را دقيقاً ثبت و ضبط كرده و به 
مربي گزارش مي دهد. از ثمرات اين پيشنهاد همين بس كه يكي از 
كودكان با الگو گيري از سريال هاي تلويزيوني و براي خلاص شدن 
از شر دوربين موهوم با چاقو به جان روكش مبلمان و صندلي هاي 
خانه افتاده و با پاره كردن آن ها به جست و جوي دوربين خانم مربي 
ــظ حرمت پدر از ديد دوربين  ــه بود و كودكي ديگر براي حف پرداخت
مزبور در حين تعويض لباس او را به داخل كمد هدايت نموده بود و ... .                                                           
ــؤال هايي به ذهن متبادر مي شود: از جمله اينكه مرز  در اين باره س
تسليم شدن مربي در برابر مطالبات اين چنيني والدين تا كجاست. دوم 
ــطح هزينه كردن مربي از خود جهت احيا اقتدار رو به  اينكه در اين س
احتضار چنين والديني تا چه حد قابل توجيه است؟ سوم اينكه مربي 
پيش دبستاني كه به طور حتم اعتقاد به خدا و روز جزا دارد و بر اين باور 
است كه عالم محضر خداست و خداوند بر همه كس و همه چيز ناظر و 
آگاه است، بر مبناي كدام آموزة تربيتي از اين شيوة انضباطي بهره گيري 
مي كند؟ و در آخر اين كه ميزان اثر بخشي عوامل كنترلي و نظارت هاي 
بيروني از نظر مربي و والدين در چه حدي است كه آنان را به پذيرش 

پيامد هاي منفي اين امر وادار مي سازد؟
ــر بناي تكوين  ــال هاي اولية زندگي كودك زي ــه س ــا ك «... از آنج
شخصيت اوست، چنانچه تعليم و تربيت كودك در دوران سيادت مبتني 
بر فطرت الهي به خوبي سامان يابد، اميد مي رود در آينده سرشت حقيقت 
ــد. از اين رو برنامه و  ــت و ... در او بروز كن ــي، فضيلت خواهي، عبودي جوي
فعاليت هاي دورة پيش دبستاني با رويكرد شكوفايي فطرت الهي طراحي و 
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تدوين مي شود.» متن مذكور رويكرد برنامه و فعاليت هاي دورة پيش دبستاني برگرفته از راهنماي 
ــتاني مصوب شوراي عالي آموزش و پرورش است. اگر بپذيريم كه رويكرد  برنامة دورة پيش دبس
آموزشي در خانه و مركز در امتداد هم و در عين حال مكمل و مقوم يكديگر ند، به نظر نمي رسد 
جهت گيري انضباطي ذكر شده متناسب با رويكرد برنامة مصوب مبتني بر فطرت الهي متربي و 

در جهت شكوفايي آن در حركت باشد.
اينك لازم است با نگاهي مقايسه اي و رويكرد جامعه شناختي و آسيب شناسانه به موضوع از 
منظر صاحب نظراني چون «ميشل فوكو» و «جرمي بنتام» از يك سو و آموزه هاي مكتب حيات 

بخش اسلام از سويي ديگر نگاهي عميق تر بيفكنيم.

كليد واژه ها: انضباط، نظارت، قدرت گفتمان

به باور فوكو در برخي جوامع اعضاي دائما در معرض مراقبت، نظارت و تربيت هستند و 
در نهايت در شبكه قدرت اسير مي شوند. وي در كتاب «مراقبت و تنبيه» مي گويد؛ «قدرت از 

اجتماع عوامل غير شخصي نشئت مي گيرد.»
ــد كه در برخي نهادها  ــب به نهادي خاص بلكه يك فن مي دان ــو انضباط را نه منتس فوك
ــيدن به پيامدهايي از  ــري و در نهادهايي ديگر مانند مدارس براي رس ــور فراگير و سراس به ط
پيش تعيين شده به كار مي رود. انضباط صرفاً جانشين شكل هاي ديگر قدرت موجود در جامعه 
ــيطرة آن ها را بسط مي دهد و  ــود بلكه آن ها را محاصره مي كند، به هم پيوند مي زند، س نمي ش

كارايي آن ها را تشديد مي كند.
اين نگاه مراقبتي مربي به كودك را مي توان در چارچوب طرح نظارت فراگير بنتام موسوم 
ــربين» نيز ارزيابي كرد. بنتام معتقد است كه پس از ظهور عصر روشنگري در  به «نظام سراس
غرب بر اساس اين ديدگاه ساختمان زندان ها، در جايگاه يكي از مهم ترين نهادهاي انضباطي، در 
معماري جديد به نحوي باز طراحي و واحد هاي فضا طوري سامان داده شد كه همه چيز را بدون 
وقفه و به طور دائم قابل رؤيت و در نتيجه قابل شناسايي و مراقبت نمود. هر زنداني در سلولي 
جاي گرفت كه همواره در معرض ديد نگهبان بود اما خود زنداني چيزي نمي ديد و بدين گونه 
نظام سياه چال واژگون و عصر جديد رؤيت پذيري آغاز شد. فوكو طرح سراسر بيني را نمود كامل 
انضباط به شمار مى آورد؛ زيرا نگاه مراقبتي جايگزين متغيرهايي چون موانع مادي و خشونت 

جسماني شد كه طي آن ناظر بيروني ضمن رؤيت سوژه از ديد او پنهان مي ماند.
ــلام با تبيين نظارت الهي با ويژگي هايي ممتاز  ــي اس در مقابل ديدگاه مزبور، نظام ارزش

ــان را در بر  كه خود تمامي ابعاد زندگي انس
ــن زندگي ابدي  ــا در نظر گرفت ــرد، ب مي گي
ــان كه جزاي كامل اعمال انسان را  براي انس
ــوا و آثار آن  ــازد، با بيان تق امكان پذير مي س
ــعادت انسان با  در جايگاه مهم ترين عامل س
ــم او و اختيار و آگاهي اش زمينة تحقق  تكري
خود كنترلي در عالي ترين سطح در انسان را 
فراهم مي سازد و از سويي ديگر به تمهيدات 
ــش به اين ارزش ها  عملي براي تذكر و گراي
ــاره  و تحقق آثار آن از جمله خودكنترلي اش
ــادي در عالي ترين  ــن نظام اعتق مي كند. اي
سطح به بيان نظارت الهي مي پردازد كه داراي 
ــت و بدون  ــي منحصر به فرد اس ويژگي هاي
آنكه محدوديت هاي معمول نظارت ديگران 
ــد، امتيازهايي خاص به همراه  را داشته باش
دارد؛ از جمله: اين نظارت تمامي اعمال و ابعاد 
زندگي انسان را شامل مي شود.1 اين نظارت 
توسط خداوند تبارك و تعالي كه خالق انسان 
ــت انجام مي شود.2 اين  و بر همه چيز تواناس
نظارت توسط كمال مطلق است كه بر بندگان 
ــت، به بندگان  خود رئوف و مهربان ترين اس
ذره اي ظلم نمي كند، خوبي ها را چندين برابر 
ــد و عذاب بدي ها در حقيقت  پاداش مي ده

چيزي جز خود اعمال بد نيستند.3
به باور ديني هر گاه عامل كنترل كننده 
ــان وجود داشته باشد، انسان  در خارج از انس
رفتاري آني و گذرا متناسب با موقعيت از خود 
ــل كنترل دروني  ــروز مي دهد ولي اگر عام ب
شود، به طوري كه شخص با اختيار و آگاهي 
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ــتانداردهاي مشخص و در جهت اهداف مطلوب  به ارزيابي و اصلاح عملكرد خود در قالب اس
بپردازد، خودكنترلي تحقق يافته است. موضوع اصلي در اين بين نحوة اعمال كنترلى اثربخش 
ــت؛ زيرا اعمال كنترل نامناسب نه تنها به دستيابي اهداف كمك نمي كند بلكه خود  و كاراس
هزينه ها و پيامدهاي منفي بسيار دربر  دارد.                                                              

اوج جلوة انضباط و نظارت فراگير بدون زور و خشونت با قرائتي رحماني در فرمايش ابر مرد 
تاريخ، امام علي (ع) در بخش هاي پاياني دعاي كميل متجلي است؛ آنجا كه در نهايت خشوع، 
ذات اقدس باري تعالي را سپاس مي گويد كه به فضل و رحمتش، گناهان آشكار و پنهان انسان 

را حتي از چشم تقرير كنندگان مقرب خود پنهان مي دارد:
«اي خدا و سرور من، از تو خواستارم به قدرتي كه مقدر نمودي و به فرماني كه حتميتش 
دادي و بر همه استوارش نمودي و بر كسي كه بر او اجرايش كردي چيره ساختي، كه در اين 
شب و در اين ساعت بر من ببخشي هر جرمي كه مرتكب شدم و هر گناهي كه به آن آلوده 
گشتم و هر زشتي را كه پنهان ساختم و هر ناداني[اي] كه آن را به كار گرفتم، خواه پنهان كردم 
ــاختم يا عيان و هر كار زشتي كه دستور ثبت آن را به نويسندگان بزرگوار  ــكار، نهان س يا آش
ــر زند گماشتي و آنان را نيز گواهاني بر من قرار دادي  دادي4، آنان كه بر ضبط آنچه از من س
علاوه بر اعضايم و خود فراتر از آن ها مراقب من بودي و شاهد بر آنچه از آنان پنهان ماند و به 
يقين با رحمتت پنهان ساختي و با فضلت پوشاندي و اينكه از تو مي خواهم از هر چيزي كه 
نازل كرد يا احساني كه تفضل نمودي يا برّ و نيكي كه گستردي يا رزقي كه پراكندي يا گناهي 

كه بيامرزي يا خطايي كه بپوشاني، پروردگارا، پروردگارا، پروردگارا5.
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به باور ديني هر گاه عامل كنترل 
كننده در خارج از انسان وجود 
داشته باشد، انسان رفتاري آني و 
گذرا متناسب با موقعيت از خود 
بروز مي دهد ولي اگر عامل كنترل 
دروني شود، به طوري كه شخص با 
اختيار و آگاهي به ارزيابي و اصلاح 
عملكرد خود در قالب استانداردهاي 
مشخص و در جهت اهداف مطلوب 
بپردازد، خودكنترلي تحقق يافته 
است
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